
まちかどガードパイプ図鑑 岡元大 著 9784422241111 2023年12月13日
パイプ製の柵、通称ガードパイプ。日本全国の個性的なデザインのガードパ
イプ200種を紹介する街歩き好き必携のハンドブック。

1,870 円 160 四六

まちかど送水口図鑑 村上善一 著 9784422241159 2025年9月18日
全国47都道府県の送水口約100種を、500点以上の写真で紹介。消防設備の
発展や送水口普及の歴史、ファンの座談会も収録。

2,200 円 160 四六

鉱山を巡って楽しむ　日本のきれいな鉱石図鑑 五十公野裕也 著 9784422440484 2025年10月17日
鉱床のでき方などの基礎知識と、日本でとれる33種の主な鉱石を詳しく解
説。見学できる日本全国17の鉱山ガイドも収録。

2,750 円 160 A5

常設展へ行こう！ 奥野武範 9784865284027 2023年12月13日
学芸員さんに常設展への「愛」を聞いてみたら...初心者でも100倍楽しめる所
蔵作品&コレクションの哲学が詰まった本！

2,750 円 252 四六

エッシャー完全解読
なぜ不可能が可能に見えるのか

近藤滋 9784622097310 2024年12月10日
100点を超える図版でだまし絵の制作過程を分解し、エッシャーが仕掛けた視
覚のトリックを明らかに。謎解きの楽しさに満ちた1冊。

2,970 円 208 四六変

上野さん、主婦の私の当事者研究につきあってく
ださい

上野千鶴子　森田さち 9784794980267 2025年11月1日
家事、育児、夫との関係、ママ友社会――誰もが通り過ぎる日常の葛藤を、
フェミニズムの視点で「当事者研究」した、前代未聞の対話。

1,870 円 240 四六

これなら読める！くずし字・古文書入門 小林正博 9784267021190 2018年1月5日
累計１０万部「くずし字・古文書」シリーズのベストセラー！
あなたのくずし字読解力が確実にレベルアップする１冊！

968 円 240 新書

ピアノ曲　名盤鑑定百科 吉井亜彦 9784750518763 2025年7月18日
「これぞ定番！」という天才たちの名演から貴重な音源、現代の最新録音ま
で、5350枚超のピアノ音楽を渉猟。

3,850 円 368 A5

交響曲　名盤鑑定百科 吉井亜彦 9784750518145 2024年3月11日
掲載ディスク6000枚超！モーツァルト、ベートーベン、ブラームス、マーラー…
…。交響曲を代表する100の名曲を解説。

3,850 円 384 A5

言葉にできない想いは、どうしたら伝えられるだろ
う。──悩める大人に贈る万葉集

三宅香帆 9784750518725 2025年3月22日
奈良時代の人々は伝えたい想いを自由な発想とひらめきで歌にした。そこに
は現代を生きる私たちと変わらない悩みや喜びがあった。

1,980 円 256 四六変

かわいいウルフ 小澤みゆき 編 9784750516905 2021年3月17日
ウルフをもっと身近に感じるためのファンブック。片山亜紀、小川公代、西崎
憲、水原涼……。ウルフのかわいい部分を１冊に凝縮。

1,870 円 296 四六

『銀河英雄伝説』にまなぶ政治学 杉浦功一、大庭弘継 9784750515830 2019年8月23日
銀英伝には政治学のエッセンスがつまっている！銀英伝に感化され政治学
者になった著者たちが贈る、ファンのための政治学入門。

1,870 円 224 四六

見たことのないものをつかまえたい！
世界の変な生き物探訪記

平坂寛 9784036363100 2022年6月1日
捕まえて、調べて、食べる。珍獣ハンターの著者が、見たこともない生き物を
捕まえたい、という欲望のままに世界を駆け巡る冒険の譚。

1,815 円 219 21×15

伝承遊び考　じゃんけん遊び考 加古里子 著 9784338226042 2008年7月14日
じゃんけん資料約10万点を分析し、大人の遊興事として中国から伝わった拳
遊びが子どもに広まり種類を増やした理由を探る。

6,600 円 393 A5

図解案内 日本の民俗
 福田アジオ、内山大介、小林光一郎、
鈴木英恵、萩谷良太、吉村風 編

 9784642080613 2011年12月15日
言葉だけではイメージをつかむことが難しい伝統的な生活文化を、１８００点
以上の図版で再現。「見て学ぶ」ユニークな民俗学入門。

3,630 円 352 A5

装束と武具の有識故実
――肖像画を読む

 近藤好和 9784642048026 2025年6月27日
天皇や公家、武家の肖像画を有識故実の観点から読み解き、いかなる歴史
情報を得られるのかを解明。図版を多数掲載し、構造を解説。

5,280 円 312 A5

姓氏・家紋・花押  荻野三七彦 9784642065818 2014年9月10日
自筆を証明する花押。武士の旗印や家を誇る家紋。史実から探る姓氏・系
図。これらを踏まえ、古文書読解の要点が学べる格好の入門書！

2,640 円 280 四六

日本史を学ぶための図書館活用術
――辞典・史料・データベース

浜田久美子 9784642083706 2020年2月28日
日本史初学者に向け、辞典や年表、史料の注釈書の特徴と活用方法を平易
に解説。データベース活用法も交え、広く役立つガイドブック。

1,980 円 198 四六

御成敗式目ハンドブック
日本史史料研究会 監修
神野潔、佐藤雄基 編

9784642084475  2024年2月29日
制定過程や目的、研究史などから全体像をとらえ、５１箇条より主要条文を読
み解き、その全貌に迫る。巻末に現代語訳を付す。

2,420 円 316 四六

荘園史研究ハンドブック（増補新版）  荘園史研究会 編 9784642084536 2024年5月24日
国の土地制度のなかに荘園を位置づけ、時代ごとの変遷と特徴に多様な側
面から迫る。用語解説、デジタル資料の活用方法などを増補。

2,860 円 314 A5

みちのく歴史講座
古文書が語る東北の江戸時代

荒武賢一朗、野本禎司、藤方博之
編

9784642083874 2020年10月16日
武士と村落をテーマに江戸時代と東北の地域史を読み解く古文書講座。自然
災害など環境との関係を軸に、村落社会の人々の実態も探る。

2,420 円 264 A5

日本史を学ぶための古文書・古記録訓読法
日本史史料研究会 監修
苅米一志 著

9784642082730 2015年2月27日
古代・中世の史料は「変体漢文」という独特な文章で綴られる。変体漢文を訓
読するための、はじめてのガイドブック。演習問題も付す。

1,870 円 204 四六

よくわかる古文書教室
――江戸の暮らしとなりわい

 佐藤孝之、実松幸男、宮原一郎  9784642079945 2008年9月15日
江戸時代に生きた人々の生活を、くずし字解読のヒントを手がかりに古文書３
４点から読み解く。歴史がますます面白くなる古文書入門

2,640 円 240 A5

ステップアップ　古文書の読み解き方  天野清文、実松幸男、宮原一郎 9784642079679 2006年10月1日
慣れる、理解する、読める！　古文書読解に必須の３０キーワード　これであ
なたの読解力もステップアップ！

2,640 円 208 A5

はじめての古文書教室  林英夫 監修  9784642079464 2005年10月1日
こんなテキストを待っていた！　くずし字を一字一字解読。最強の古文書入
門！　２週間であなたも古文書を完全修得

2,640 円 226 A5

潮出版社

亜紀書房

偕成社

小峰書店

吉川弘文館

※価格は税込み（10%）　2026年7月現在

創元社

左右社

みすず書房

晶文社

31号(2026年7月） 図書館クラブ通信 拡大版

図書館は本の森。

出版梓会は事典から絵本までユニークな本を丁寧に作る出版社の集まりです。

この栞では毎回テーマを決めて、

読書の愉しみを、ひとりの時間を極上にしてくれるお宝本を、こっそりお教えします。

いまだからこそ、図書館と出版社が力を合わせて利用者が

ワクワクしてくれるような展示企画を作りませんか？

思い立ったが吉日！で、いつでも好きな時に、

なんでも好きな研究が始められる。

それこそが自由な大人の自由な学び。

「大人の自由研究」
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北前船が運んだ民謡文化 三隅治雄 9784476033816 2021年7月30日
江戸時代から明治にかけて日本の海運を担った北前船。各寄港地でうたい
継がれた唄の誕生の背景を、長年の現地調査をもとにまとめた。

1,760 円 272 四六

シュリーマンと八王子 伊藤貴雄 編 9784476034103 2022年12月20日
トロイア遺跡を発見したシュリーマンは、東京・八王子の魅力を世界に紹介し
ていた！　彼の直筆日記から八王子訪問の記録を本邦初訳。

1,650 円 224 四六

日蓮の心
公益財団法人
東洋哲学研究所 編

9784476062519 2022年11月18日
地震、疫病、貧困、そして戦乱。800年前の「危機の時代」、日蓮はどのように
生き、苦悩する人々に希望を与えたのか。

1,500 円 320 四六

読書と思索 田中美知太郎 9784476034400 2025年12月11日
読書と思索にまつわる箴言の数々が、田中美知太郎没後40年に、新装版と
して復刊。ただ読書に耽る、思索に没頭したい人に送る書。

1,870 円 216 四六

インフォグラフィックス　世界人口図鑑 原島広至：著 9784799111338 2023年5月21日
2026年は丙午（ひのえうま）ですが、また出生数が減るのだろうか。移民の歴
史をはじめ人口に関係する世界各地のトピック満載。

2,750 円 176 A5変

ふたたびの理科【物理】編 ――身近な問いから深
みにハマる！ サイエンス再入門の旅

永野裕之：著 9784799110676 2022年09月17日
不織布マスクから静電気について知ることができるように、ものの｢しくみ｣や｢
はたらき｣は身近ないろんなところから学べます。

2,970 円 400 A5

ビジュアル図鑑　スーパークールテック
世界のすごい技術

DK社：著
大津祥子ほか：訳

9784799108031 2019年6月27日
１冊まるまる世界最先端のテクノロジーを紹介する図鑑。ふりがなつきで小学
生からOK。身近なゲーム機から最先端のロケットまで。

5,280 円 192
A4変
上製

魅了する　科学実験2
早稲田大学本庄高等学院
実験開発班：著

9784799107119 2018年5月28日
数々の科学コンペ入賞者輩出の科学部による驚愕まちがいなしの実験を収
録。生徒も大人もハマる科学の魅力的な世界へ。

2,420 円 176 A5

日本の家紋大事典 森本勇矢 9784534050687 2013年4月19日
「自然」「植物」「動物」「器材」など、モチーフごとに分類するとともに、「美しさ、
見やすさ」を考慮

1,760 円 288 A5

もう一度高校数学 高橋一雄 9784534045843 2009年7月15日
語りかけるような解説で「わかりやすい授業を受けている」ような感覚で高校
数学がマスターできる

3,080 円 512 A5

もう一度中学数学 岡部恒治 9784534047847 2010年12月15日
中学数学の全カリキュラムを「わかりやすい授業」を受けている感覚でいっき
にマスターできる

2,640 円 352 A5

すごく使える栄養学テクニック 牧田善二 9784534061997 2025年7月9日
「健康的な食事」は誤解だらけ！最新研究にもとづいた「食事の正解」を７７の
テクニックで紹介

1,760 円 224 四六

すごく使える社会心理学テクニック 内藤誼人 9784534061096 2024年6月12日
私たちの身近にある「社会現象」を心理学的にアプローチし、日常で使えるテ
クニックとして紹介！

1,650 円 240 四六

すごく使える心理学テクニック 内藤誼人 9784534060266 2023年7月12日
日常生活から人間関係、仕事、勉強、恋愛、ダイエットまで、驚くほど幅広く使
える心理テクニック

1,650 円 232 四六

すごく使える睡眠学テクニック 櫻井武 9784534061294 2024年8月28日
最新研究からみたら睡眠の知識は誤解だらけ！　すぐに実践できる正しい睡
眠学テクニックを大公開

1,760 円 224 四六

時間の図鑑　時計の時間・心の時間
一川 誠 監修
ワン・ステップ 編

9784323075860 2026年1月16日
「時間」について、物理学や生物学、心理学など、さまざまな観点から解説す
る。最新研究と不思議なエピソードが盛りだくさん！

4,620 円 96 B5変

秘文字
泡坂妻夫 中井英夫 日影丈吉 著
長田順行 監修

9784835457444 2020年7月22日
暗号小説を暗号化し、不可解な文字や記号が果てしなく続く本文。読者に二
重の謎解きを挑んだ、知的遊戯の極致とも言える奇書中の奇書

18,700 円 200 B5

50の名機とアイテムで知る図説カメラの歴史
マイケル・プリチャード
野口正雄 訳

9784562051571 2015/08/21
５０台のカメラを糸口に、技術的進歩と写真家の表現、メディアと結びついた
報道写真が世界にインパクトをあたえてきた歴史を描く。

3,080 円 224 B5変

ヴィジュアル版　素晴らしき、きのこの世界
ポール・スタメッツ　編著
杉田 真、武部 紫　訳
保坂 健太郎　監修

9784562059850 2021/12/24
大迫力の映像で話題のドキュメンタリー映画を完全書籍化！菌類研究の権
威が極彩色の魅惑的な写真とともに「きのこの世界」を語る。

3,080 円 240 A5

韓国インスタントラーメンの世界
チ・ヨンジュン　著
中川 里沙　訳

 9784562075744 2025/11/05
日本で生まれたインスタントラーメンは、海を渡って韓国でも発展し愛されてき
た。韓国から世界へと羽ばたいた国民食の歴史にせまる。

2,420 円 288 四六

図説ヨーガ大全 伊藤　武 9784333024711 2011年1月30日
根本聖典『ヨーガ・スートラ』と身体的実修「ハタ・ヨーガ」。日本でヨガと称され
るヨーガの全貌を、イラストと共に一から学べる。

4,180 円 556 A5

トリビュート百人一首 幻戯書房　編 9784864880657 2015年3月3日
平安と今をつなぐ和歌×短歌。26人の現代歌人が「百人一首」を鑑賞・解釈
し、本歌取りの新作を詠む古典・短歌を知る道しるべ。

1,980 円 228
B6

上製

正法眼蔵を読む　上巻 谷口清超 9784531051250 1985年11月18日
道元によって書かれた『正法眼蔵』は一宗一派にとらわれぬ真理が美しい言
葉で表現されている。これを正しく分かりやすく伝える。

4,400 円 508
A5

上製

正法眼蔵を読む　中巻 谷口清超 9784531051366 1987年5月6日
真理の言葉には限りなく、万人を救い取らずにはおかぬという真実が刻名に
示されている。

4,296 円 664
A5

上製

正法眼蔵を読む　下巻 谷口清超 9784531051427 1989年4月20日
宇宙の真理から、日常の清浄作法の必要性と本来の意味まで縦横無尽に解
き明かされている。

4,950 円 658
A5

上製

正法眼蔵を読む　新草の巻・拾遺 谷口清超 9784531051601 1992年11月13日 新草の巻12巻と「拾遺」として見落とされた4巻を収載し解説。 3,056 円 408 A5

租税法の潮流　第一巻
課税問題の変遷

中里　実 9784419067755 2021年4月20日
1970年代以降の租税法の変遷が、発表した小論や講演録を辿ることで浮か
び上がる。当時の著者の関心を映す同時代レポート。

4,950 円 516 A5

租税法の潮流　第二巻
金融取引の課税

中里　実 9784419068103 2021年10月20日
新たな金融取引に対する租税政策の議論がどのように展開されてきたのか
を追うことができる。テーマとして一貫性の高い第二巻。

4,950 円 444 A5

租税法の潮流　第三巻
所得課税の争点

中里　実 9784419068639 2022年3月31日
法人税、地方税ほか、現在の税制改革につながる問題点を提起したもの、理
論を重視したものなど当時の議論を見つめ直す

4,950 円 496 A5

租税法の潮流　第四巻
税制改革の背景

中里　実 9784419068684 2022年8月1日
その時々の税制改革の多様なテーマについて、租税法の解釈論のみならず
立法論へも踏み込んだその背景を整理する。

4,950 円 416 A5

IFRSの本質　第Ⅰ巻 〔改訂版〕 山田　辰己 9784419067496 2021年1月30日
現在に至るまでのその設定と改訂の経緯を知ることで深く理解できる。各
IFRS開発の歴史の記述が充実した改訂版。

6,490 円 568 A5

IFRS会計基準の本質　第Ⅱ巻 〔改訂版〕 山田　辰己 9784419068530 2022年9月30日
IFRS適用企業の財務諸表作成・監査実務において的確な判断が可能に。金
融商品会計基準の設定の経緯の記述が充実した改訂版。

6,930 円 604 A5

IFRSの本質 第Ⅲ巻 山田　辰己 9784419066864 2020年4月10日
IFRS適用企業の財務諸表作成・監査実務において的確な判断を可能にす
る。基準設定の背景を含め詳細に解説。

6,380 円 576 A5

読み継がれる自分史の書き方 森　一夫 9784419069032 2023年2月10日
自分史作りは人生の「総決算」。日経「私の履歴書」の編集に携わってきた元
編集委員が教える。読んでもらえる『自分史』書き方講座。

1,870 円 264 四六

企業会計の本質を巡って 田口　聡志 9784419072414 2025年3月10日
会計の記録（簿記）の範囲に始まり、四半期開示やAIと監査の問題まで様々
な視点から会計の本質と問題点を探り、あるべき姿を模索。

4,620 円 388 A5

原書房

佼成出版社

幻戯書房

創元社

税務経理協会

第三文明社

すばる舎

日本実業出版社

金の星社

復刊ドットコム
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再現！古代ビールの考古学
―化学×考古学×現代クラフトビールが醸しだす
世界古代ビールを辿る旅

パトリック・E・マクガヴァン 著
きはらちあき 訳

9784806716631 2024年5月31日
考古生化学者とクラフトビール醸造家がタッグを組んで、かつて飲まれていた
様々な地の超絶発酵アルコール飲料の再現に挑戦！

3,300 円 368 四六

計測の科学―人類が生み出した福音と災厄
ジェームズ・ヴィンセント 著
小坂恵理 訳

9784806716617 2023年12月27日
計測の歴史が、人類の知識の探究をどのように包み込み、形作ってきたか
を、余すところなく描く。

3,520 円 384 四六

だから植物は面白い
―植物園管理人とめぐる不思議で楽しい世界

二階堂太郎 9784806716921 2025年8月21日
植物の不思議・たくましさを、植物園の栽培員が現場目線で語り尽くす。身近
にある植物を見る目が変わります。

2,200 円 272 四六

香りの起源を求めて
―香水を支える植物18の物語

ドミニーク・ローク 著
門脇仁 訳

9784806716853 2025年5月28日
希少なエッセンシャルオイルの原料となる植物がどのように育ち、調達されて
いるか、香りの謎を解き明かす1冊。

2,640 円 288 四六

魚の耳で海を聴く
―海洋生物音響学の世界――歌うアンコウから、
シャチの方言、海中騒音まで

アモリナ・キングドン 著
小坂恵理 訳

9784806716839 2025年4月25日
ふだん、私たちが気にとめることの少ない海中の音の世界を、最新の研究と
取り組みを通して、身近に捉え直す。

3,520 円 352 四六

生物界は騒がしい―音と共に進化した、生き物と
ヒトの秘められた営み

D.G.ハスケル 著
屋代通子 訳

9784806716808 2025年3月19日
歴史、生態学、生理学、哲学、生物学をシームレスに融合させながら、鳥や昆
虫、風や海、人の声や楽器が作り出す美しい音を紹介。

3,960 円 432 四六

饒舌な動植物たち
―ヒトの聴覚を超えて交わされる、クジラの恋の
歌、ミツバチのダンス、魚を誘うサンゴ

カレン・バッカー 著
 和田佐規子 訳

9784806716747 2024年12月3日
動植物の知られざる生態から、人間の経済活動が発する音に影響される陸
上・海中の生態系まで、生命が奏でる音の多様性と未来を描く。

3,520 円 352 四六

深掘り誕生石
―宝石大好き地球科学者が語る鉱物の魅力

奥山康子 9784806716549 2023年7月18日
美しさと希少性に加え、堅牢性を兼ね備えた鉱物である宝石たちを、長年鉱
物の研究に携わってきた著者が、科学的な視点で解き明かす。

2,640 円 264 四六

旅する地球の生き物たち―ヒト・動植物の移動史
で読み解く遺伝・経済・多様性

ソニア・シャー 著
夏野徹也 訳

9784806716426 2022年10月18日
生物はどのように移動し、繁栄・衰退してきたのか。地球規模の生物の移動
の過去と未来を、気鋭の科学ジャーナリストが解き明かす。

3,520 円 384 四六

見て・考えて・描く自然探究ノート
ーネイチャー・ジャーナリング

ジョン・ミューア・ロウズ 著
杉本裕代+吉田新一郎 訳

9784806716341 2022年4月27日
好奇心と観察力が高まれば、散策がもっと楽しくなる。自然と向き合い、つな
がるための理論から、描き方の具体的な手法まで。

2,970 円 296 A5

雨もキノコも鼻クソも大気微生物の世界
―気候・健康・発酵とバイオエアロゾル

牧輝弥 9784806716273 2021年11月25日
大気中の微生物の意外な移動の軌跡と、彼らの気候や健康、食べ物、環境
などへの影響を探る、異色サイエンスノンフィクション。

1,980 円 256 四六

カニムシー森・海岸・本棚にひそむ未知の虫 佐藤英文 9784806716280 2021年12月16日
古書以外にも木の幹や落ち葉の下など、私たちの身近にいるカニムシ一筋40
年の著者が、これまでの採集・観察をまとめた稀有な記録。

2,640 円 252 四六

ザトウムシ
ーところ変われば姿が変わる森の隠遁者

鶴崎展巨 9784806716679 2024年7月19日
不思議な生き物、ザトウムシの研究に50年を捧げた世界的なザトウムシの権
威による、ザトウムシの本。

2,640 円 232 四六

一寸の虫にも魅惑のトリビア
ー進化・分類・行動生態学60話

鶴崎展巨 9784806716686 2024年7月31日
生殖・分布・形態のふしぎに魅せられる、人生をちょっとだけ豊かにする虫のト
リビア60話。虫が愛おしくなる一冊！

2,420 円 252 四六

採集と見分け方がバッチリわかる
アンモナイト図鑑

守山容正 9784806716402 2022年7月22日
アンモナイト王国ニッポンの超レア化石をカラーで紹介！写真とともに科ごと
のアンモナイトの同定ポイントを詳しく説明。

2,970 円 227 A5

年輪で読む世界史
―チンギス・ハーンの戦勝の秘密から失われた海
賊の財宝、ローマ帝国の崩壊まで

バレリー・トロエ 著
佐野弘好 訳

9784806716211 2021年6月22日 年輪を通して地球環境と人類の関係に迫る、全く新しい知見に触れる１冊。 2,970 円 340 四六

冷蔵と人間の歴史―古代ペルシアの地下水路か
ら、物流革命、エアコン、人体冷凍保存まで

トム・ジャクソン 著
片岡夏実 訳

9784806716242 2021年9月16日
もはや私たちの生活になくてはならない、冷蔵技術の存在の大きさをクローズ
アップする異色のノンフィクション。

2,970 円 292 四六

食卓を変えた植物学者
―世界くだものハンティングの旅

ダニエル・ストーン 著
三木直子 訳

9784806716204 2021年4月26日
大豆、アボカド、マンゴー、レモンから日本の桜まで。世界の農産物・食卓を
変えたフルーツハンター伝。

3,190 円 392 四六

地球を滅ぼす炭酸飲料
―データが語る人類と地球の未来

ホープ・ヤーレン 著
小坂恵理 訳

9784806716105 2020年12月15日 全米図書賞に輝く女性科学者が、環境問題への取り組みを平易に説く快書。 2,200 円 240 四六

人に話したくなる土壌微生物の世界
―食と健康から洞窟、温泉、宇宙まで

染谷孝 9784806716075 2020年9月18日
身近にいるのに意外と知らない土の中の微生物。その働きや研究史、病原性
から利用法まで、この一冊ですべてがわかる。

1,980 円 196 四六

オオカマキリと同伴出勤
―昆虫カメラマン、虫に恋して東奔西走

森上信夫 9784806716044 2020年7月28日
小さくて刺激的な昆虫の世界を、ファインダー越しに捉えるために奮闘する著
者が起こす、数々の事件を描く30話。

1,760 円 196 四六

きれいになりたい病 大村美奈子 9784907537630 2025年3月26日
容姿研究の第一人者がその研究結果をまとめた本。容姿にまつわるデータも
満載。「プチ整形」や「身体醜形症」「強迫性障害」の実態。

1,760 円 152 A5

どう乗り越える？小学生の壁 高祖常子 9784907537470 2024年3月12日
小学生の子どもとその親(保護者)が直面する、小学校入学時に親子
にふりかかる「小学生（小一）の壁」の対処法を解き明かす。

1,760 円 210 四六

これだけは読んでおきたい
すてきな絵本100

木村美幸 9784907537371 2022年2月28日
絵本選びに迷ったらこれ!ベテラン絵本コーディネーターが自信をもって
おすすめする魅力いっぱいの絵本たち。ぜんぶで189冊!

1,760 円 160 A5

ばいばい心の緊急事態 追い求める
のをやめてみた。

妹尾まみ 9784907537333 2021年10月22日
驚くほどあんしん、あんぜんな日々がやってくる。人生が好転する。
「生きづらさのカラクリ」を知って幸せになる方法。

1,540 円 224 四六

妻が余命宣告されたとき、
僕は保護犬を飼うことにした

小林孝延 9784907537463 2023年10月10日
妻の末期ガン闘病中、家族は会話もしなくなり最悪の状態に。
そんな中、出会ったのが保護犬「福」だった。ベストセラー。

1,870 円 256 四六

ストレス時代の子どもの学び 副島賢和 9784907537302 2020年11月27日
子どもはみんな、学びたい。子どもが自ら学ぼうとする力を逆に奪っていませ
んか?コロナを経て大人が気づかされた子育ての極意。

1,650 円 211 四六

弱いはつよい
村上有香 著
伊藤美憂 絵

9784907537289 2020年10月1日
詩と絵の特異な才能とダウン症を併せ持つ二人の女子による元気が出る
アート詩集。NHKハート展入選詩ほか掲載。

1,760 円 120 A5

モンテソーリの発見
E.M.スタンディング著
監修：クラウス・ルーメル
翻訳：佐藤幸江

9784907537579 :2025年8月16日
1975年初版発行の名著、待望の令和復刻版。モンテッソーリ教育の
体系を理解できる。

4,400 円 594 A5

人生会議とソーシャルワーク 佐藤 惟 9784907537562 2025年3月21日
「ACP（人生会議）」について、社会福祉学およびソーシャルワークの視点から
いくつかの提案と考察を行う。

2,420 円 268 A5

社会保険化された訪問介護の現場
と福祉理念の乖離

牧野 洋子 9784907537678 2025年10月28日
訪問介護の歴史と対人援助の経緯。そして今一度福祉サービスとしての訪問
介護を据えるための本。

1,980 円 116 A5

「排除」の構造とコミュニケーション
論的「包摂」

本多 敏明 9784907537500 2024年3月28日
排除の問題で社会福祉が果たすべき社会的機能とはどのようなものである（べ
き）か、そして排除（に脅か）される人びとの包摂は現代社会ではどのような
かたちで可能なのか。

2,640 円 202 A5

親子で学習＆自由研究
関東穴場スポット100

東京新聞
「親子でぶらり」 取材班

9784634151192 2018年6月29日
関東1都6県で、親子で学べて気軽に楽しめる公共・企業ミュージアムを厳選
したガイドブック。大人も一緒に学びに行ける情報満載。

1,980 円 176 四六

名著で読む世界史１２０
池田嘉郎・上野愼也・村上 衛・森
本一夫　編

9784634640634 2016年12月2日
古代から現代まで、世界の名著120作品をセレクトし、歴史的な視点で紹介。
新しい知の発見へと導く読書ガイド。

1,980 円 368 A5

あなたとわたしの短歌教室 服部真里子 9784634152625 2025年12月22日
超ウルトラ実践的かつ理論的で人気の短歌講座がついに書籍化！
自分の魅力を引き出して、面白い短歌をつくれるようになる一冊。

1,760 円 200 四六

旅の風景 安野光雅 9784634151710 2020年5月15日
旅する画家・安野光雅が長い時をかけ世界各国を旅して描いた様々な風景な
ど、描き下ろし40作品を含む全80作品を掲載した画集。

4,950 円 168
246×
256mm

国鉄　終着駅への旅
消えた盲腸線52路線をゆく

「国鉄　終着駅への旅」
編集委員会　編

9784634152601 2025年8月29日
廃線とともに消えた「昭和」がここによみがえる！　ありし日の「あの路線」を徹
底再現！　終着駅まで「幻想の鉄旅」へ誘う一冊。

1,980 円 144 B5

都道府県別　鉄路乗りつぶしマップ
塗り鉄路線図

鉄路乗りつぶしマップ
編集委員会　編

9784634593077 2020年9月14日
乗った鉄道路線を蛍光ペンを用いて塗りつぶしていく「乗り鉄」のための地図
帳。探しやすさと塗りやすさに特化！

1,650 円 112 B5

土偶界へようこそ
縄文の美の宇宙

譽田亜紀子 9784634151147 2017年6月30日
土偶のお尻、見たことありますか？　日本最古のフィギュアを360度大解剖！
縄文の美の宇宙に、様々な角度から迫るビジュアル本。

1,760 円 208 四六

1964年と2020年　くらべて楽しむ地図帳
松井秀郎　編
二宮書店　協力

9784634151802 2020年12月25日
東京オリンピックが開催された1964年と2020年で日本はどう変わったのか？
時代の違う地図帳で見比べて楽しむ一冊。

2,200 円 232 B5

大人のための「世界史」ゼミ 鈴木 董 9784634151505 2019年9月26日
「暗記」じゃなくて「考える」ための、ぜんぜん難しくない大人のための「世界
史」講義！　世界史の流れが一気につかめる一冊。

1,760 円 320 A5

築地書館

風鳴舎

山川出版社
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日本の城を攻める！ お城白熱教室 中井 均・加藤理文 9784634152540 2025年8月29日
城郭研究を牽引してきた盟友同士ならではの絶妙の掛け合いで、選りすぐり
20城の構造的・歴史的重要性を語り尽くす！

2,200 円 144 B5

隠れた名城　日本の山城を歩く
小和田哲男　監修
かみゆ歴史編集部　編

9784634151758 2020年6月30日
年々関心が高まっている日本全国の「山城」を、初心者から通まで楽しめるよ
うに解説。歩くことを徹底的に指南した一冊。

1,980 円 176 B5

浮世絵でたどる！　江戸の凸凹地形散歩 渡邉 晃 9784634152434 2023年12月20日
浮世絵をキーにしながら、その凸凹地形の今と昔をたどることで、現代の東京
に潜む江戸を体感できるという新しい江戸歩き本。

2,200 円 208 A5

「なぜ！？」からはじめる世界史　古代～現代70
テーマを読み解き＆アップデート！

津野田興一 9784634152113 2022年4月4日
様々な歴史上のテーマを、豊富な写真＆図版とともにわかりやすく解説。世
界史が苦手だった人、もう一度勉強してみたい人におすすめ！

1,980 円 296 A5

「なぜ！？」からはじめる政治・経済
世の中のしくみがわかる50のギモン

藤井 剛 9784634592315 2024年3月21日
「知っているようでわかっていない」50の疑問から、現代社会をひもときます。
専門的な用語も、コラムや用語解説で易しく紹介！

2,200 円 256 A5

甘酒のほん
知る、味わう、たずねる

藤井 寛 9784634152328 2023年4月5日
古くて新しい発酵飲料「甘酒」の奥深くて豊かな世界にご案内。発酵のしくみ、
歴史、新しい楽しみ方などを紹介した、おいしい入門書。

1,980 円 160 四六

月の錯視
ヘレン・ロス、コーネリス・プラグ
東山篤規訳

9784326250998 2014年8月25日
地平線付近の月が大きく見え、天高く昇るにつれ小さくなるのはなぜか。数千
年にわたり多くの哲学者や科学者を魅了し続けた謎を解明。

4,070 円 376 A5

100均グッズ改造ヒーロー大集合  安居　智博 9784582532272 2022年2月9日
テレビや新聞、SNSで話題沸騰。軍手、タワシ、門松、ペットボトル、水引、灯
油ポンプ…。「魔改造」でとんでもロボットに大変身！

1,980 円 128 A5

歴史学はこう考える 松沢裕作 9784480076403 2024年9月9日
安易な議論に振り回されないために、歴史家が築いてきたこれらの理屈を学
べば、歴史学とは何かが手に取るように見えてくる。

1,034 円 288頁 新書

京都食堂探究
——「麺類・丼物」文化の美味なる世界

加藤政洋、〈味覚地図〉研究会 9784480439208 2023年11月9日
きつねうどん、しっぽく、けいらん、のっぺい、衣笠丼、町中華……唯一無二で
ある京都の食堂文化の謎を徹底研究。

880 円 224頁 文庫

民俗地名語彙事典
松永美吉（著）
日本地名研究所（編）

9784480099303 2021年4月8日
博捜と精査により日本の地名に関する基礎情報を集成。土地の記憶を次世
代へつなぐための必携の事典。研究のおともに。

2,640 円 784頁 文庫

超芸術トマソン 赤瀬川原平 9784480021892 1987年12月1日
都市にトマソンという幽霊が！　街歩きに新しい楽しみを、表現世界に新しい
衝撃を与えた超芸術トマソンの全貌。

1,320 円 512頁 文庫

京都、オトナの修学旅行 赤瀬川原平、山下裕二 9784480424778 2008年10月8日
子ども時代の修学旅行では京都の面白さは分からない！　襖絵も仏像もお
寺の造作もオトナだからこそ味わえるのだ。

924 円 288頁 文庫

情報生産者になる 上野千鶴子 9784480071675 2018年9月5日
問いの立て方、データ収集、分析、アウトプットまで、新たな知を生産し発信す
るための方法を全部詰め込んだ一冊。

1,100 円 384頁 新書

もっと学びたい！と大人になって思ったら 伊藤賀一 9784480685230 2025年5月7日
「大人になっても学び続ける」技術。メリットとデメリット、時間とお金、大学再
入学の経験を本音で語ります。

990 円 208頁 新書

ふらり珍地名の旅 今尾恵介 9784480438959 2023年8月7日
浮気町、茄子作、雨降り……日本地図で見つけた珍しい地名の町で、由来や
地形をたずね歩く。

924 円 320頁 文庫

リサーチ・クエスチョンとは何か？ 佐藤郁哉 9784480076564 2024年11月6日
「問い」は、調査し分析する過程で、磨かれ、育ち、よりよい問いへと変化を遂
げるものだ。それを可能にするメソッドを解説する。

1,056 円 304頁 新書

リサーチのはじめかた
——「きみの問い」を見つけ、育て、伝える方法

トーマス・Ｓ・マラニー、クリスト
ファー・レア（著）、安原和見（訳）

9784480837257 2023年8月30日
最も難しいのは、リサーチをはじめる前の段階だ。スタンフォード大教授らが
磨きあげた、「きみの問い」が見つかるリサーチの極意。

2,200 円 336頁 四六

続ける思考 井上新八 9784799332467 2023年12月22日
習慣化の極意は「意志」ではなく「仕組み」にある。100以上の習慣を実践する
著者が、挫折せず楽しく続ける技術を具体的に伝授。

1,760 円 304 四六

世界100ヵ国の旅で出会った人たちが教えてくれ
た人生で大切なこと

旅人KAD 9784799332337 2025年12月19日
世界100ヵ国以上を訪れた旅人が出会った
人生を変える50の 「忘れられない言葉」

1,980 円 256
18.2

x 12.8

調べる技術
国会図書館秘伝のレファレンス・チップス

小林昌樹 9784774407760 2022年12月9日
国会図書館で15年にわたりレファレンスサービス（利用者の調べ物相談）に従
事した著者が、その実践的な技術を大公開！

2,200 円 184 A5

もっと調べる技術
国会図書館秘伝のレファレンス・チップス2

小林昌樹 9784774408323 2024年6月18日
本、人、言葉の調べ方、無料のWEBツール（国会図書館サーチ、国会図書館
デジタルコレクション）の使い方などを分かりやすく解説。

2,200 円 218 A5

世界 文字の大図鑑　謎と秘密
コンスタンティノフ 文・絵
青柳正規 監修／若松宣子 訳

9784867060452 2023年10月18日
楔形文字から絵文字まで200以上の文字を言語・社会・歴史・文化を背景にコ
マ割りの絵で紹介。文字愛あふれるビジュアルブック。

3,190 円 72 A4変

世界 お金の大図鑑　謎と秘密
コンスタンティノフ 文・絵
青柳正規 監修／若松宣子 訳

9784867060506 2024年9月6日
物々交換の時代から現代の仮想通貨まで、お金の世界史を巡る旅へ出発！
イラストと情報がぎっしり詰まった知的好奇心を刺激する本。

3,190 円 80 A4変

歴史と学ぶ 教養としてのオペラ 島田優理子 9784860647728 2024年9月19日 あらすじと史実の解説で、オペラが「わかる・楽しめる」ようになる！ 1,980 円 319 四六

西洋絵画の見方がわかる世界史入門 福村国春 9784860647117 2022年12月17日
作品が生まれた背景や歴史的位置づけ、そして絵画の見方について、世界
史の流れや変化とともに解説していきます。

1,980 円 256 四六

旅と歴史好きのための
ご当地グルメ誕生の秘密

宇田川勝司 9784860647919 2025年4月17日
郷土料理からB級グルメ、銘菓まで、全国的に有名な食べ物を取り上げ、そ
れらが生まれた背景を明らかにする一冊。

1,760 円 176 四六

地理マニアが教える 旅とまち歩きの楽しみ方 作田龍昭 9784860646592 2021年6月4日
単なる散歩ではなく、「地理」の視点でもっとディープにまち歩きや旅を楽しめ
るようになりたいという方のための実践マニュアルです。

1,760 円 303 四六

ぶつり学入門　物理学の視点で釣りを科学する 三澤信也 9784860647780 2024年11月20日
釣りをテーマに物理学を楽しむ入門書です。釣りをする人もしない人も、「科
学の目で見る」面白さを味わってみてはいかがでしょうか。

1,760 円 224 四六

図鑑を見ても名前がわからないのはなぜか？ 須黒達巳 9784860646769 2021年12月14日
生きものの種を確定させることを「同定」といいます。図鑑と同定のことをトコト
ン掘り下げた一冊。

2,200 円 184 A5

街なか葉めくり虫さんぽ とよさきかんじ 9784860646967 2022年7月26日
みなさんのご近所にもある、公園や緑道、街路樹、植え込み、花壇など。そん
な小さな緑にも、たくさんの虫たちが集まります。

2,200 円 228 A5

愛しのゴキブリ探訪記 柳澤静磨 9784860647506 2024年1月24日
ゴキブリストの著者が、ゴキブリたちを求めて日本や世界を旅し、そこで出
会ったゴキブリを紹介するサイエンスエッセイです。

1,980 円 240 四六

天気のことわざは本当に当たるのか考えてみた 猪熊隆之 9784860647322 2023年7月20日
昔から言い伝えられてきた、天気に関するたくさんのことわざの根拠や真偽
を、山岳気象予報士のパイオニアである著者が答えます！

1,870 円 207 A5

ガロア理論の頂を踏む 石井俊全 9784860643638 2013年8月22日
、「一般の５次方程式が根号で解けないことをきちんと証明する」という頂上を
目指して。

3,630 円 504 A5

一般相対性理論を一歩一歩数式で理解する 石井俊全 9784860644987 2017年3月27日
はじめから一歩一歩着実に、「一般相対性理論」を数式で理解できるよう、徹
底的に詳しく解説していきます。

3,850 円 672 A5

「人体」の中では何が起こっているのか 廣田昌彦 9784860648060 2025年10月27日
人体について、細胞のふるまいから臓器の働き、老化やがん、免疫といった
現象までを易しく解説します。

1,870 円 408 四六

建物は物理学である Sho建築士 9784860648091 2025年12月22日
建物には、驚くほど様々な物理学がつまっています。「力」「熱」「光」「音」と
いった4つの視点を中心に、建物と物理を解説。

1,870 円 184 A5

さがす しらべる つくる！　石のひみつ図鑑 柴山元彦　監修 9784862557728 2025年7月22日
道ばたの石にも驚きの「ひみつ」が隠されています。石の世界を楽しく解き明
かす、子どもから大人まで夢中になれる一冊です。

1,760 円 128 A5
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